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Usages, offre de drogues et pratigues professionnelles au temps du COVID-19 : les
observations croisées du dispositif TREND

de Clément Gérome, Michel Gandilhon
Bulletin de Bulletin TREND COVID 19, N° 1 (Mars-avril 2020), 14 p.

En ligne : www.ofdt.frl...

Dans le contexte de I'épidémie de COVID-19 et du confinement mis en place le 17
mars, le dispositif Tendances récentes et nouvelles drogues (TREND) se mobilise
pour documenter les premieres conséquences de la crise sanitaire actuelle.

A partir des contributions de 7 sites (Bordeaux, Paris, Lille, Lyon, Marseille, Metz
et Rennes), un recueil d'informations présenté sous la forme d'un bulletin est
proposé dans lequel différentes questions sont abordées.

Quelles évolutions en matiére d’usages (gestion des stocks constitués, reports,
abstinence, sevrages...) peut-on jusqu'ici observer ? Quelles sont les difficultés
rencontrées par les structures d'accueil et de soins en contact avec les usagers ?
Comment ces structures adaptent-elles leurs activités et leurs missions ? Quels
sont les effets du confinement sur I'offre de produits illicites et les réseaux de
trafics ?

Ce premier bulletin, qui a vocation a étre régulierement mis a jour, met en
lumiere quelques évolutions globales comme la dégradation des conditions de vie
des usagers précarisés, la hausse globale des prix des produits, le développement
de la délivrance du matériel de réduction des risques « a distance » alors que les
moyens de protection a disposition des professionnels face au virus sont restés
jusqu’ici insuffisants.

La réduction des risques a |'épreuve du Covid-19
Bulletin de SWAPS, 94 (30/03/2020)
En ligne : vih.org|...]

Devant I'ampleur de la crise sanitaire Swaps a voulu faire le point sur la
maniére dont les professionnels des Caarud et des Csapa affrontaient sur le
terrain le défi d’assurer dans des conditions inédites la continuité de la prise
en charge des populations d’usagers de drogues les plus vulnérables.

"Le Covid-19 touche et touchera tout le monde. Tout en boutant hors de
I’espace médico-social les autres pathologies, les autres prises en charge. Mais
ce coronavirus touche plus souvent les plus fragiles, les plus précarisés, les
moins protégés.
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¢ Evolution des usages et de I'offre de drogues au temps du Covid-19 :

observations croisées du dispositif TREND

de Clément Gérome, Michel Gandilhon

———— Bulletin de Bulletin TREND COVID 19, N° 2 (Avril-mai 2020), 14 p.
==!  TREND|COVID-19 oz
En ligne : www.ofdt.fr][...]

Le deuxieme bulletin d’analyse du dispositif Tendances récentes et nouvelles
drogues (TREND) de I'OFDT documente les conséquences de la crise sanitaire et
du confinement jusqu’a la fin de celui-ci. L'ensemble des sites du réseau se sont
mobilisés pour décrire les évolutions a I’ceuvre dans le champ des contextes
d'usages de drogues, des prises en charge et des marchés.

Covid-19 et addictions. L'impact du confinement

de Bernard Basset, Alain Rigaud, Myriam Savy
Bulletin de Décryptages, N° 41 (Avril 2020), 15 p.

L'impact considérable de la pandémie de Covid-19 sur I'ensemble de nos sociétés,
gue ce soit sur le plan des rapports humains, de la vie quotidienne, du systéme de

% ;ﬁ ® “  santé, de l'activité économique, etc., est également un bouleversement sur celui
B des conduites addictives. Le confinement mis en place pour interrompre la
/(/}2\7\ éf circulation du virus a fait sentir ses effets sur la circulation des drogues ou sur les
comportements addictifs de maniére parfois spectaculaire.
Covid-19 etaddictions Ses effets portent aussi bien sur les consommations que sur les pratiques

L'impact du confinement
‘ d'accompagnement et de soins aux personnes en difficulté avec ces conduites.
==  On ne saurait non plus passer sous silence les pratiques de groupes d'intéréts

pour qui le drame peut étre une opportunité. S'il est trop tot pour évaluer
I'impact réel du confinement (un champ de recherche quasi infini s'est ouvert), il
est cependant possible de décrire les conséquences immédiates et les questions
qui en découlent.

Q[CQQ|Q [© Coronavirus : I'hospitalisation de jour d’addictologie se réinvente en temps de
QO@ICTQD@I@ confinement
de Romain Gomet
In ALCOOLOGIE ET ADDICTOLOGIE, Vol.42 n°1 (MARS 2020), pp.54-57

..« |la pandémie due au coronavirus a entrainé la mise en place de mesures de
confinement en France. Ce contexte est susceptible d’impacter

psychologiquement les patients présentant une addiction et d’entrainer une
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majoration de certaines conduites addictives. Des sevrages forcés dus a des
difficultés d’obtention de stupéfiants sont également a craindre. Afin de limiter
le risque de propagation virale, I’h6pital de jour d’addictologie d’Albert
Chenevier a Créteil a d( fermer ses portes. L'organisation des soins a été
modifiée afin de renforcer la prise en charge individuelle a distance. Notre
équipe pluridisciplinaire multiplie les initiatives afin de renforcer
I’'accompagnement des patients durant cette période (téléconsultations,
programmes d’activité physique, newsletters, etc.). Un mois apres le début du
confinement et la fermeture de notre unité, aucun perdu de vue n’est a
déplorer et la majorité des patients (81%) maintient I'abstinence. Les
interventions proposées semblent satisfaire et aider efficacement les patients a
traverser cette période difficile. Une évaluation a la fin du confinement pourra
confirmer cette tendance encourageante. Cette expérience pourrait offrir a
terme des perspectives quant aux prises en charge des patients les plus isolés.

Face a la crise
Bulletin de DEPENDANCES, n° 68 (Ao(t 2020), 36 p.
En ligne : www.grea.chl...]

Ce numéro de Dépendances a pour vocation de « faire mémoire ». Il présente ce
qui a été fait par les professionnels du domaine des dépendances quand,
soudainement, tout allait sens dessus dessous, quand il a fallu quitter certaines
routines et se réinventer. Ce premier tour d’horizon est important, car il permet
d’entrevoir nos capacités a répondre a une crise d’envergure qui n’est pas ou peu
annoncée. Ce bilan est, comme on le verra dans les prochaines pages, souvent
positif avec des institutions et des individus qui ont, dans un savant mélange de
professionnalisme, de créativité et d’engagement, amorti I'impact de la premiéere
phase de la crise que nous traversions, sauvant ainsi des vies et maintenant les
contacts quand c’était le plus difficile. La crise a ainsi mis en lumiére une culture
et une éthique professionnelles souvent remarquables. Elle a aussi révélé
certaines failles qu’il a fallu ou qu’il faudra combler. Les exemples présentés

peuvent aussi servir a une sorte d’autoévaluation. Certains parmi nous sont peut-
étre restés bloqués face a cette crise, ayant perdu le contact avec le terrain ou
trop empétrés dans la gestion de projets pour pouvoir agir en situation d’urgence.
D’autres se seront peut-étre vus comme courageux et innovateurs alors qu’ils
n’ont guére fait plus que le minimum pour aller a la rencontre de personnes qui
avaient besoin d’eux. En lisant les expériences rapportées dans ce numéro, on
peut, je crois, se faire son propre benchmarking et se demander « Et nous,
comment avons-nous agi pendant cette crise ? Aurions-nous pu faire autrement
et mieux ? ».
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I Le Courrier

DES ADDICTIONS

Covid-19 et consommation de tabac : les messages de la Société francophone de
tabacologie

de Anne- Laurence Le Faou

In LE COURRIER DES ADDICTIONS, vol 22 n°2 (Juin 2020), pp. 4-5

En ligne : www.edimark.fr[...]

Les addictions en France au temps du confinement
de OFDT
In Tendances, N°139 (Septembre 2020), 8 p.

En ligne : www.ofdt.frl...

1 Ce numéro de Tendances offre un premier bilan des effets de la crise sanitaire

Les addictions en France
au temps du confinement

[\
1]

sur |'offre et les usages de produits psychoactifs et des jeux d’argent et de
hasard (JAH), complété par les premiers résultats de I'enquéte en ligne
conduite par I'OFDT auprés des consommateurs de cannabis entre le 10 juillet
et le 7 ao(it 2020. Il propose un apergu des évolutions observées pour les trois

tendances

produits les plus consommeés (alcool, tabac et cannabis), a la fois du point de
vue de I'offre (disponibilité a I’achat, facilité d’approvisionnement, évolution
des prix, etc.) et de la demande (niveaux de consommation, contextes et
pratiques d’usage, etc.), en lien avec les mesures prises pour encadrer la vente

et limiter les occasions de consommation (maintien de I'ouverture des
bureaux de tabac, fermeture des bars et des restaurants). Elle rend également
compte de I'adaptation organisationnelle des établissements du champ
sanitaire et de la réduction des risques et des dommages (RdRD) opérée, en
temps réel, pendant cette période critique.

Al& ﬁfﬂ) Les lecons du confinement
; iy
Bulletin de Drogues, santé, prévention (anciennement Les cahiers de

DROGUES
SANTE
PREVENTION

Prospective Jeunesse), n°90-91 (Avril-octobre 2020)
En ligne : prospective-jeunesse.be]...]
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Covid-19, confinement et addictions
Bulletin de PSYCHOTROPES, Vol. 26 n° 2-3 (07/01/2021), 105 p.
En ligne : www.cairn.infol...]

Le confinement a bouleversé nos ressentis, nos vécus, nos pratiques et nos
usages professionnels et associatifs. FPEA ainsi sollicité un certain nombre de
responsables de structures, d’associations d’usagers, de patients,
d’organisations professionnelles mais aussi des chercheurs pour réfléchir
—PSYCHOTROPES ensemble sur I'impact qu’a eu cette période inédite et sur les lecons que I'on

REVUE INTERNATIONALE

peut en tirer pour demain. Il s’agissait également de garder trace d’échanges
hol. 26/ . N T . . .. A~ . .
Covitgicintomten <t Il importants a un moment ou |'accueil, le soin et le suivi ont di se revisiter dans

adciS de nouvelles pratiques.
Les enjeux soulevés étaient tres vastes : continuité de la réduction des risques,
du soin, de I'entraide et de I'accueil. Des enjeux d’exclusion et de précarité ont
également ressurgi pendant cette crise. Les Caarud ont pratiquement tous
fermé ou méme cessé de faire des maraudes. Les limitations des sorties, avec le

ek D remplissage d’'une auto-attestation obligatoire, ne permettaient pas aux

usagers de se déplacer plus d’une heure. La RdR a distance a alors montré sa
pertinence dans ce contexte, tout comme les réseaux sociaux. Par ailleurs, une
psychologie du confinement s’est élaborée peu a peu : comment chacun de
nous a-t-il géré la promiscuité, la solitude, la tension ?

Quel a été l'impact de la Covid-19 sur le marché et les usages des drogues en

Europe, et comment les services se sont-ils adaptés ?

de Thomas Néfau, |. Giraudon, L. Laniel, et al.
In LE COURRIER DES ADDICTIONS, vol 22 n°4 (Décembre 2020), pp. 18-21
En ligne : www.edimark.fr]...]

! !-g ‘A:D(gll!':l';'ﬁr L'année 2020 a été marquée par la pandémie de SARS-CoV-2 a I'échelle
<.~ mondiale et par les mesures de restriction limitant les flux de personnes,
I'activité économique et les relations sociales. Pendant la période mars-avril,
c'est pres de la moitié de la population mondiale qui était confinée, ce quia eu
une incidence considérable sur nos vies personnelles et professionnelles, mais
aussi sur tous les circuits de distribution. Le marché des drogues n'a pas été

. €épargné et ce bouleversement a touché non seulement les revendeurs et les

consommateurs, mais aussi les services de soins et de réduction des risques
(RDR). Dés lors, quel a été réellement I'impact au niveau européen et comment
les différents acteurs se sont-ils adaptés a ces nouvelles conditions ? Bien s(r,
les situations relatives a la pandémie et les mesures mises en place par les
gouvernements ont varié d'un pays a l'autre et, partant, les conséquences et les
réponses apportées.
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Regards sur la pandémie
Bulletin de EDUCATION SANTE, n° 368 (Juillet 2020)
En ligne : educationsante.bel...]

Ce numéro est composé de :

-Covid et post-covid : quelle place pour la vie relationnelle, affective et sexuelle (vras) ?
Nile Christian

-Et §'il était temps de croire en la capacité des citoyens a s’investir dans les questions de
santé ? Gagnayre Rémi, Guillaume Michele, Margat Aurore, Pétré Benoit

-Les effets du confinement sur les inégalités sociales de santé et les usager-es de drogues.
Eurotox Asbl, Stévenot Clémentine

-Regards sur I'aprés-pandémie, quels possibles pour demain ? Hassan Sarah, Vanderveken

Juliette
-Une perspective de promotion de la santé a la réponse a la covid-19. Van Den Broucke
a ™0 - Stephan
had ala i E . . . . .
Q [ 5 -Covid-19, quelques ressources pour les réflexions des intervenant.es en promotion de la
& A ha B
'@' - ® ﬁ santé. Service Universitaire De Promotion De La Santé Ucl/Irss-Reso
?‘? SN -Aménagements temporaires : participer, favoriser les initiatives pour faciliter I'été dans
Sk e les quartiers. Reso Villes

-Confinement et ISS : les publics fragilisés ont moins souvent contacté leur médecin
généraliste. Mutualite Socialiste Solidaris

-Coronavirus : 1 personne sur 2 renonce durablement aux soins de santé. Université
Catholique De Louvain (Ucl)

-Covid-19: un mélange des déterminants sociaux de la santé et une intensification des
inégalités de santé existantes. Union Internationale De Promotion De La Santé Et
D'education Pour La Santé

-Pour une autre gestion de la crise de la covid-19 et de I'aprés-confinement : anticiper
pour construire autrement. Fédération Bruxelloise De Promotion De La Santé, Fédération
Wallonne De Promotion De La Santé

-Quand le masque tombe... la crise de la pandémie du covid-19 dans 'aggravation des iss
—analyse du 13 mai 2020. Observatoire De La Santé Du Hainaut

EU Drug Markets. Impact of COVID-19
de EMCDDA, EUROPOL
Luxembourg : Office des publications de I'Union européenne, 2020, 30 p.

En ligne : www.emcdda.europa.eul...]

B =~ EUR-POL

Quel effet COVID-19 a-t-il sur le plus grand marché criminel de I'UE? Cette

EU Drug Markets question est explorée dans ce nouveau rapport publié par I'OEDT et Europol .
Impact of COVID-19

L'analyse signale des prix plus élevés, des pénuries locales et une pureté réduite
pour certaines drogues, tout en notant la violence continue parmi les fournisseurs

et les distributeurs. Il montre également comment les groupes du crime organisé
restent actifs et résilients, en «adaptant les modeles de transport, les itinéraires
de trafic et les méthodes de dissimulation», méme pendant la pandémie.
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Enguéte en ligne sur l'usage et I'offre de substances illégales pendant la crise du

coronavirus : Premiers résultats

de Jérome Antoine, Lise Gremeaux, Els Plettincks, et al.
Bruxelles : Sciensano, 2020, 28 p.
En ligne : drugs.wiv-isp.be]...]

La consommation de drogue a sensiblement baissé a partir du 13 mars, méme si
toutes les substances sont restées disponibles sur le marché lors de la crise du
coronavirus, indique I'Institut national de santé publique Sciensano, suite a une
enquéte en ligne réalisée par son unité des drogues illégales.

L’enquéte, menée aupres de 5.764 personnes de plus de 18 ans, résidant en

Belgique et ayant consommé de la drogue en 2020, montre que le Covid-19 a eu
une incidence sur leur consommation. Dix drogues étaient mentionnées dans le
sondage : I'alcool, le cannabis, la cocaine, 'amphétamine, la méthamphétamine,
I’ecstasy/MDMA, le LSD, le GHB et I'héroine. La consommation de celles-ci a
globalement chuté aprées le 13 mars.

De la ruelle au web.Les acheteurs et vendeurs belges sur les cryptomarchés de la

drogue : Résumé

de Charlotte Colman, Marie-Sophie Devresse, Antoon Bronselaer
Bruxelles (https://www.belspo.be) : Belspo, 2020, 15 p.
En ligne : www.belspo.bel...]

L’équipe interdisciplinaire de CRYPTODRUG cartographie I'implication belge dans
le commerce de drogues illicites sur des sites de vente en ligne qui se situent dans
des zones anonymes d’internet. Ces « cryptomarchés » peuvent étre comparés a
eBay ou Amazon dans leur mode de fonctionnement, si ce n’est qu’ils permettent
également le commerce de biens illégaux dont les drogues illicites constituent la

H m catégorie principale.

- I Le projet de recherche CRYPTODRUG est financé par la Politique scientifique

b e I S p O fsdérale belge (Belspo). Il est réalisé sous la coordination de la Professeure
Colman par I'Université de Gand et I’'UCLouvain en collaboration avec la Haute
Ecole de Gand. Il est réalisé en trois étapes.
Sont tout d’abord étudiés les vendeurs actifs sur ces sites de vente anonymes. En
se focalisant spécifiquement sur ceux qui expédient leurs produits depuis la
Belgique, I'’équipe a, sur une base mensuelle, réalisé un « instantané » des deux
plus gros sites marchands pendant une période de cinqg mois. Cette démarche a
été réalisée par le biais d’un processus de récupération et d’analyse de contenus
ol une partie du contenu est téléchargé et introduit dans des bases de données.

A partir de ces données, il est possible de réaliser une analyse longitudinale du
contenu de ces plateformes.
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Impact of COVID-19 on patterns of drug use and drug-related harms in Europe
Lisbonne : EMCDDA, 2020, 27 p.
En ligne : www.emcdda.europa.eul...]

Depuis début 2020, les pays européens connaissent une menace de santé
publique sans précédent avec I'émergence de la maladie a coronavirus (COVID-
19). Afin d'étudier les effets et les implications de cette pandémie pour les
personnes qui consomment des drogues en Europe, I'OEDT a lancé une étude de

tendance a la méthode mixte pour enquéter sur la situation actuelle. Ce briefing
donne un apercu de I'état d'avancement de la situation en ce qui concerne
I'impact du COVID-19 sur les habitudes de consommation de drogues et les
méfaits liés aux drogues pendant les premiers stades de la pandémie.

Genre et intervention en dépendance en contexte de pandémie aupres de

personnes en situation de précarité sociale. Le projet « GID-COVID ». Synthése

préliminaire des connaissances : réponse rapide

de Karine Bertrand, Martin Camiré, David-Martin Milot, et al.
Longueil (Quebec) : Université de Sherbrooke, 2020, 52 p.
En ligne : covidl9mentalhealthresearch.cal...]

Ce projet GID-COVID présente une synthése des connaissances, rédigée en
réponse a des besoins des milieux de pratique offrant des services en réduction
des méfaits et de soins spécialisés en dépendance auprés de personnes en
situation de précarité sociale ayant des besoins sociaux et de santé complexes.
Elle s'inscrit également dans le cadre d'une opportunité de financement lancée
| o= wmems. | parles Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC) dans le contexte de
I'urgence sanitaire liée a la maladie a coronavirus (COVID-19) au Canada.

: L'objectif de cet appel est de produire des synthéses des connaissances et des
s plans de mobilisation des connaissances connexes afin de constituer une base de
a données probantes requises pour orienter l'intervention en période de COVID-19
dans les domaines de la santé mentale et de la toxicomanie. Cette synthése

rapide vise a fournir aux décideurs municipaux, provinciaux, territoriaux et
fédéraux des données accessibles et pertinentes en temps opportun. Il s'agit donc
de produire des données probantes portant notamment sur les répercussions de
la crise sanitaire pour diverses populations a risque, la prestation des services et
I'élaboration de directives.

Vu la nature urgente et opportune de cette réponse, les conclusions de ce rapport
préliminaire reposent sur une revue rapide des principaux articles scientifiques
publiés et guides de pratiques produits par divers regroupements sur le sujet. La
revue exhaustive de la littérature et I'évaluation de sa qualité seront réalisées
dans un deuxiéme temps a I'aide d'une méthode de revue de portée (« scoping
review »). Les mises a jour des conclusions seront diffusées dans le cadre d'un
rapport intérimaire en septembre avant d'en arriver aux conclusions finales
publiées dans le dernier rapport en novembre 2020. Ces conclusions finales
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reposeront également sur I'analyse du point de vue de différents experts, soit les
personnes qui utilisent des substances psychoactives ayant un savoir expérientiel
sur le sujet et les professionnels, gestionnaires et praticiens, oeuvrant dans le
domaine.

Féte et Alcool pendant le 1er confinement. Rapport d’enquéte Techno+ /
exPAIRtise

de Techno+

Paris : Techno+, 2020, 76 p.

En ligne : technoplus.orgl...]

Durant le 1ler confinement, Techno+ a mené une enquéte aupres de 1300 fétards
(un immense merci a eux) pour connaitre I'impact de cette mesure sur les
consommations d'alcool et les pratiques festives.

Nous avons appris beaucoup de choses intéressantes que nous souhaitons
partager avec vous comme par exemple que 80% des personnes sondées ont
déclaré avoir modifié leur consommation en raison du confinement.

Vous trouverez dans ce rapport les détails sur ces changements de
comportements comme la place prise par les apéros-visios ainsi qu'un

recensement des jeux a boire.

Afin de mesurer cette évolution, nous avons aussi interrogé les fétards, région par
région, et profil socio-professionnel par profil socio-professionnel, sur leurs
habitudes de consommation avant le confinement, notamment en free party.

Ce rapport est illustré par des visuels humoristiques sur I'alcool et |a féte ayant
connu le succés sur les médias sociaux durant le 1er confinement et qui en disent
long sur la place de I'alcool dans les pratiques festives.

La consommation et |'offre de drogue en période de pandémie du COVID-19 et les

perceptions liées aux circonstances du COVID-19. Enquéte en ligne Drogues &
CoVvID-19

de Jérébme Antoine, Lise Gremeaux, Els Plettincks, et al.

Bruxelles : Sciensano, 2020, 33 p.

COVID-19°  En ligne : www.sciensano.be]...]
Enquéte sur

les

Le programme drogues de Sciensano a lancé une collecte de données en ligne
pour documenter l'impact de la pandémie de COVI-19 sur les consommateurs de
drogues. Cette approche fait partie d'une série d'enquétes de Sciensano lancées
en mars-avril 2020, qui visent principalement a mesurer les effets des mesures de
confinement sur |'état de santé de la population belge.
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Addictions : quelle politique publique aprés deux mois de confinement ?
de Jean-Baptiste Rideau
Paris : ENA, 2020, 31 p. (Les papiers de recherche de I'ENA)

En ligne : www.ena.frl...

Le confinement a créé un contexte inédit en matiére de consommation de
produits psychoactifs. Alors que les marchés ont été profondément affectés par
les mesures sanitaires et que les populations les plus fragiles ont été précarisées,

aadiclons la crise sanitaire a pu conduire au renforcement des conduites addictives pour
e une partie des confinés. Elle a aussi révélé la fragilité des dispositifs de prévention

eonlinement 7

et d'accompagnement. Alors qu'on n'avait jamais connu une baisse aussi

importante des trafics, le risque de pénurie brutale a montré les limites de
politiques prohibitionnistes insuffisamment articulées avec des mesures de
prévention, de soin et de réduction des risques. Cinquante ans aprés la loi
Mazeaud [loi du 31 décembre 1970], le confinement nous invite donc a repenser
la lutte contre les conduites addictives et a renforcer les moyens dédiés.

Reitox national focal points' activities during the COVID-19 pandemic
B de OEDT
RS [S.l.] : EMCDDA|OEDT, 2020, 34 p. (Ad hoc publication)

ey o DTV

En ligne : www.emcdda.europa.eul...]

-

k-9 This report highlights the responses taken by the EMCDDA's Reitox network of
' . national focal points to the COVID-19 crisis and describes the challenges met by
the organisations and the strategies produced to overcome these challenges.

Harm reduction service delivery to people who use drugs during a public health

emergency : examples from the COVID-19 pandemic in selected countries
de Graham Shaw

Lituanie (Vilnius) : Eurasian Harm Reduction Association (EHRA), 2020, 92 p.
En ligne : harmreductioneurasia.org]...]

Pratiquement tous les pays du monde ont été confrontés a la pandémie du
COVID-19. Au fur et a mesure que l'apprentissage se développait sur la fagon de
lutter contre la transmission du virus, les pays ont de plus en plus recours a des ™

“a public health

verrouillages ' nationaux pendant la premiére vague de la pandémie d'environ
mars a juin 2020. des " verrouillages " locaux, régionaux et nationaux pour
empécher a nouveau la transmission au cours de la deuxiéme vague et des

approches similaires sont attendues a l'avenir en cas de nouvelles vagues de
pandémie frappant les pays jusqu'a ce que chaque pays puisse vacciner une forte
proportion de sa population. Pour les personnes fortement dépendantes aux
médicaments, avec un systeme immunitaire affaibli, le COVID-19 présente une
menace sérieuse pour la vie, quel que soit I'dge. Gouvernements, Les
organisations non gouvernementales (ONG) et communautaires (OBC) qui
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travaillent pour soutenir les personnes qui consomment des drogues et d'autres
personnes vulnérables et marginalisées de la société ont d{i réagir rapidement a
['augmentation massive de la transmission du COVID-19 a travers les pays et les
continents. Les dix études de cas présentées ici donnent un apercu des réponses
d'organisations et de communautés spécifiques qui travaillent avec des personnes
qui consomment des drogues et d'autres groupes marginalisés dans le monde,
notamment I'Afghanistan, I'Australie, la République tchéque, le Kenya, la Pologne,
la Russie, I'Espagne Suisse, Ukraine et Royaume-Uni.

Saving lives from overdose during a pandemic

de Sara Whaley

[S.L.] : Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health, 2020, 21 p.
En ligne : americanhealth.jhu.edul...]

Un nouveau rapport de chercheurs de la Johns Hopkins Bloomberg School of
Public Health propose des recommandations destinées aux décideurs fédéraux,
étatiques et locaux pour lutter contre |'épidémie d'opioides pendant la pandémie,
qui a connu une forte augmentation des surdoses mortelles et non mortelles. Les
recommandations détaillent les solutions politiques dans les domaines des
données et de la surveillance, de la réduction des risques et du traitement, avec
des considérations spéciales pour les populations vulnérables.

Le rapport, Sauver des vies d'une surdose pendant une pandémie, s'inspire de
recherches évaluées par des pairs sur les surdoses d'opioides, ainsi que des
recommandations de I'Organisation mondiale de la santé et des Centers for
Disease Control and Prevention.

Une majorité d'Etats - plus de 40 - ont signalé une augmentation des déces liés
aux opioides depuis le début de la pandémie, selon le rapport ODMAP, un
programme de cartographie qui recueille les surdoses suspectes mortelles et non

mortelles en temps réel dans toutes les juridictions aux Etats-Unis. Etats. Dans
tout le pays, il y a eu une augmentation de 18% des surdoses depuis le début de
2020, selon ODMAP.

Parmi les recommandations du nouveau rapport, les chercheurs fournissent des
conseils sur I'augmentation de la capacité des services de santé des Etats et
locaux a suivre et a signaler les changements dans les données liées aux
médicaments pendant la pandémie. Plus précisément, ils recommandent
d'utiliser le financement fédéral pour soutenir la création de nouveaux systemes
de gestion des données qui rassemblent automatiquement les données pour
permettre une analyse plus rapide. lls recommandent également que la
recherche se concentre sur les disparités raciales et les inégalités en matiere de
santé pour éclairer des solutions équitables a la fois a la pandémie du COVID-19
et a I'épidémie d'opioides.
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